
Waffeln aus dem Backofen

Reicht für

8 Stück (12 x 8 cm)

Zutaten

400 g Hafermehl
100 g Kartoffelmehl
500 ml Mineralwasser (Classic)
125 ml Rapsöl
1 Päckchen Weinstein-Backpulver

Zubereitung

Alle Zutaten in eine Schüssel geben und zu einem Teig verrühren.

Den Teig in Silikon-Waffel-Formen füllen.

Die Waffeln bei Ober- und Unterhitze 25 Minuten lang auf der unteren Schiene im Ofen
backen.

haltbar machen

einfrieren

Zubereitungszeit

Vorbereitung: 20 Minuten
Backen: 25 Minuten
Gesamtzeit: 45 Minuten
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